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ul. Sienkiewicza 53, 15-002 Biatystok
tel./fax. 85 744 56 50; tel. 85 744 55 60


http://www.bialystok.pttk.pl/

REGULAMIN

ZAZYNEK — Odwieczny kult rolnictwa u tych plemion lechickich, ktére od mieszkania wsréd
pdl przezwane zostaty Polakami, musiat da¢ oczywiscie poczgtek prastarym obrzedom i
zwyczajom rolniczym, ktdrych slad pozostat w naszych dozynkach.

(Z. Gloger, Encyklopedia Staropolska, tom V)
IMPREZA:
Rajd indywidualny, dzienno — nocny polegajacy na przebyciu pieszo lub rowerem
wyznaczonej trasy w limicie 24 godz. Odbedzie sie na terenie Puszczy Biatowieskiej i Ladzkiej
(Nadlesnictwa: Biatowieza, Bielsk, Browsk, Hajnéwka) w dniach 21 — 22.09.2019 r. z bazg w
Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Biatowiezy, ul. Stoczek 2.

Dtugosci tras wynoszg:  piesza 100 km
kolarska 300 km

Nie bedzie prowadzona klasyfikacja czasowa. Za skracanie trasy i opuszczanie punktéw
kontrolnych grozi dyskwalifikacja. O rezygnacji z kontynuowania trasy uczestnik
obowigzany jest powiadomié¢ organizatorow. Osoba zwieziona z trasy nie moze
kontynuowa¢ wedréwki/jazdy.

KAZDY UCZESTNIK STARTUJE NA WEASNE RYZYKO | ODPOWIEDZIALNOSC!

WARUNKI UCZESTNICTWA:

e W rajdzie mogg bra¢ udziat osoby, ktére ukoniczyty 16 lat, majg doswiadczenie w
pokonywaniu dtugich tras i dobrg kondycje, potrafig poruszac sie w terenie z mapg i
kompasem.

e Zgtoszenia zawierajace: imie, nazwisko, adres, date i miejsce urodzenia, numer
telefonu, rodzaj trasy nalezy przesta¢ na adres e-mail: ro.pttk.bialystok@gmail.com
w terminie do 13.09.2019 r.

e WPISOWE w wysokosci 70 zt od osoby nalezy wptacié¢ na konto: 81 1020 1332 0000
1902 0322 8202 z dopiskiem: ,ZAZYNEK”

UWAGA! Niepetnoletni mogg startowaé po przedtozeniu pisemnej zgody rodzicow i pod
opieka osoby petnoletniej (1 opiekun na max. 5 osdb).

Zgtoszenie uznamy za petne dopiero po potwierdzeniu wptaty wpisowego.

ORGANIZATORZY ZAPEWNIAIJA:
e statg baze;
e opis trasy i mape w skali 1:50 000 z naniesionym przebiegiem trasy;
e dyplomy za udziat;
e |dentyfikator;
e herbate i wode mineralng w bazie;
e ciepty positek turystyczny;
e upominki dla uczestnikow;
e potwierdzenie punktdw na odznaki turystyki kwalifikowanej;
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e mozliwo$¢ przybycia do bazy na noc przed rajdem (tzw. nocleg wstepny) za
dodatkowgq optata 10 zt (prosimy zaznaczy¢ w zgtoszeniu).

UCZESTNICY MUSZA POSIADAC:
e mape obszaru — Puszcza Biatowieska;
e dowdd tozsamosci;
e kompasilatarke;
e $piwdr i karimate;
e apteczke pierwszej pomocy ;
e obuwie nazmiane w bazie;
e odpowiedni ubidr i obuwie dostosowane do wedrdwki w trudnym terenie, pogody i pory roku;
e 7ywnos$¢ na czas trwania rajdu, kubek, menazke;
o kazdy uczestnik ubezpiecza sie we wtasnym zakresie

UWAGA! Osoby zgtaszajace sie na trase kolarska muszg mie¢ wtasny rower! Urzagdzenia GPS zostajg w
domu!!!

PROGRAM IMPREZY:

PIATEK 20.09.2018 r.

od godz. 16.00 czynna baza dla chetnych na nocleg wstepny
SOBOTA 21.09.2018 r.

9.00 — 11.00 wydawanie kart startowych
11.00 uroczyste rozpoczecie rajdu

12.00 start tras

NIEDZIELA 22.09.2018 r.

12.00 zamkniecie tras

12.15 uroczyste zakonczenie rajdu
16.00 zamkniecie bazy

POSTANOWIENIA KONCOWE:

e rajd odbedzie sie bez wzgledu na pogode;

e w przypadku niezgloszenia sie na start nie przystugujg Swiadczenia ani zwrot wpisowego;

e uczestnikdw obowigzuje przestrzeganie: Karty Turysty, przepisdw ochrony P.POZ, kodeksu
drogowego;

e przepisdw ochrony przyrody, zasad kolezenstwa i wzajemnej pomocy, polecen organizatoréw;

e organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialnosci za szkody powstate z winy uczestnikéw wobec
siebie, 0sdb trzecich i wtadz terenowych, ale zawsze chetnie stuzg pomocg;

e interpretacja niniejszego regulaminu nalezy wytgcznie do organizatoréw.

DOJAZD:

Biatowieza potozona jest 90 km na pofudniowy wschdd od Biategostoku. Na tej trasie
funkcjonuje komunikacja prywatnego przewoznika ,Voyager”. Baza rajdu miesci sie w Szkole
Podstawowej w Biatowiezy, ul. Stoczek 2.

SERDECZNIE ZAPRASZAMY!
Komandor Rajdu
Krzysztof Jakubowski



